















Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

PRESENTACIÓ 
I JOCS

D'ESCALFAMENT



MECÀNICA 
DE TIR



CIRCUIT

ACTIVITATS



JOCS DE
COMPETICIÓ




TEMÀTIC BÀSQUET

M
A
T
Í

LLEURE LLEURE LLEURE LLEURE LLEURE



 TARDA






JOCS
D'ESCALFAMENT



MECÀNICA 

DE PASSADA



CIRCUIT
ACTIVITATS



JOCS DE

COMPETICIÓ



JOCS
D'ESCALFAMENT



SESSIÓ DE BOT 



CIRCUIT

ACTIVITATS



JOCS DE
COMPETICIÓ




JOCS
D'ESCALFAMENT



TÈCNICA

D'ENTRADES



CIRCUIT
ACTIVITATS



JOCS DE

COMPETICIÓ



JOCS
D'ESCALFAMENT



SESSIÓ TÈCNICA
DE TIR, PASSADA

I BOT



CIRCUIT
ACTIVITATS



JOCS DE

COMPETICIÓ




